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                   8.30 bis 9.30 Uhr               Anmeldung und Begrüßung mit Musik im Foyer, aktuelle Informationen und Änderungen 
                            Theorieveranstaltungen                                                                    Praxisveranstaltungen 

 Halle  I A Halle  I B Halle  I C Halle  II A Halle  II B Halle  II C Gymnastiksaal 
1. OG  
(Halle I E) 

Boxraum 
(Halle I D) 

Turnhalle 
Backsteinbau 

Turnhalle 
Olympia- 
stützpunkt 

Turnhalle 
Olympia- 
stützpunkt 

 
 
9.30 
 
bis  
 
11.00 
 
Uhr 

W: A/1 W: A/2 W: A/3 W: A/4 W: A/5 W: A/6 W: A/7 W: A/8 W: A/9 W: A/10 W: A/11 
Sebastian 
Lilje 

Bernhard 
Gramlich 

Uwe 
Peters 

Oliver  
Mayer 

Florian 
Grässlin 

Susanne  
Schöffler 

Tina 
Plötze 

Werner 
Englert 

Hannelore 
Schult 

Udo von 
Grabowiecki 

Uwe  
Schober 

Ultimate 
Frisbee  
 
Technik-
schulung 
mit Schülern 
in der Halle 

Streetsurfing 
 
Einführung 
ins 
Waveboard - 
fahren 

Handball 
 
in der 
Grundschule 

Basketball 
 
Kindgerechte 
Übungs- und  
Spielformen 
in der Grund-
schule 

Fußball 
 
Koedukativ 
und an Spiel-
formen orien-
tiert 
GS + Sek I 

Großes 
Trampolin 
Schwerelosig-
keit mit Sinn 
und Spaß 

Jazztanz 
 
Umsetzung  
Choreogra-
fischer Merk- 
male in der 
Sek I 

Escrima 
 
Hit me with 
the rythm 
stick - die 
groovende 
Choreograph. 

Fitnesstest 
 
Für die 
Grundschule 

Zirkussport Raufen und 
Toben 
Koordina-  
tionsspiele 
in der Grund-
schule 

 
 
11.30 
 
bis 
 
13.00 
 
Uhr 

W: B/1 W: B/2 W: B/3 W: B/4 W: B/5 W: B/6 W: B/7 W: B/8 W: B/9 W: B/10 W: B/11 
Kjell 
Trösch 

Bernhard 
Gramlich 

Marc 
Fischer 

Oliver  
Mayer 

Florian 
Grässlin 

Susanne  
Schöffler 

Tina 
Plötze 

Petra 
Plata 

Uwe 
Schober 

Udo v. 
Grabowiecki 

Eric 
Backhaus 

Volleyball 
 
Übungs- 
formen zur 
Intensitäts-
steigerung im 
Schulvolleyb. 

Streetsurfing 
 
Einführung 
ins 
Waveboard- 
fahren 

Flagfootball 
 
Einführung 

Basketball  
 
Sek I – 
Grundtech-
niken und 
Spielformen  
2:2 bis 5:5  

Fußball 
 
Koedukativ 
und an Spiel-
formen 
orientiert 
GS + Sek I 

Großes 
Trampolin 
 
Koordination 
Sportart-
übergreifend 

Tanz 
 
Integration  
Jazztanz, 
Hip-Hop und 
Modern D. in 
der Sek II 

Bewegungs- 
theater 

Gerätturnen 
 
Rollspektakel 
- Spannung 
und Erlebnis 
pur 

Zirkussport Ringen 
Raufen  
Kämpfen 

13.00 
bis 
14.30 

Mittagspause / Essen im Foyer 
 
 
14.30 
 
bis 
 
16.00 
 
Uhr 

W: C/1 W: C/2 W: C/3 W: C/4 W: C/5 W: C/6 W: C/7 W: C/8 W: C/9 W: C/10 W: C/11 
Martin 
Buttmi 

Gerson  
Pfaff 

Iris  
Bechtold 

Harald 
Janson 

Bettina 
Raschig 

Firma Kübler Julia 
Staebe 

Sabine  
Karoß 

Hannelore 
Schult 

Anette  
Gimmi 

Eric 
Backhaus 

Volleyball 
 
Spiel-
systematik  
vom 2 : 2  
zum 6 : 6 

Handball 
 
Spielschule  
Handball 

Mädchen- 
Fußball 
Von der 1. 
Trainings-
stunde zum 1. 
Turnier 
GS + Sek I 

Basketball 
 
Rahmen-
bedindungen,  
Übungen, 
Spiele in der  
Sek I + II 

Badminton 
 
Doppelspiel  
Sek II 
Methodik, 
Übungsf. 

Le Parkour Tanz 
 
Ideen und  
Gestaltung v. 
Choreograph. 
Jump Style 
Schülerzentr. 

Ropeskipping 
 
mal anders: 
„Wheel“ und 
„Double 
Dutch“ 

Minitramp 
 
Einführung 
ohne Angst in 
der  
Grundschule 

Tanz 
 
Zumba 
Einführung 

Ringen 
Raufen  
Kämpfen 
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                   8.30 – 9.30 Uhr               Anmeldung und Begrüßung mit Musik im Foyer, aktuelle Informationen und Änderungen 
                            Theorieveranstaltungen                                                                    Praxisveranstaltungen 

 Hörsaal 1 Hörsaal 2 Seminarraum 
1.Stock 

Schwimmb. 
FT- Freib. 

Schwimmb. 
FT- Freib. 
Lehrbecken 

Schwimmb. 
FT- Freib. 
Sprungbecken 

Stadion 
Außenbereich 

Stadion 
Außenbereich 

Stadion 
Außenbereich 

  

 
 
9.30 
 
bis 
 
11.00 
 
Uhr 

W: A/12 W: A13 W: A/14 W: A/15 W: A/16 W: A/17 W: A/18 W: A/19 W: A/20   
Prof.J. 
Nicolaus 

Peter  
Haas 

Jörg Budde 
Fr. Matin 

Christian 
Reinschmidt 

Niklas 
Schmidlin 

Nora     
Huber 

T. und M. 
Riedling 

Firma 
Kübler 

   

Leistungs-
entwicklung 
im Grund-
schulsport 

Paradigmen-
wechsel  
 
Schulsport 
neu gestalten 

Asthma-
schulung: 
Was muss ich 
als Sport-
lehrer beach-
ten 
 

Schulung der 
koordinativen 
Fähigkeiten 
im Wasser 

Wassergewöh
nung 

Wasser-
springen vom 
Beckenrand 
und Sprung-
brett 

Geocaching 
Einführung 

Intercross – 
ein 
spannendes 
Sportspiel 

   

 
 
11.30 
 
bis 
 
13.00 
 
Uhr 

W: B/12 W: B/13 W: B/14 W: B/15 W: B/16 W: B/17 W: B/18 W: B/19 W: B/20   
Dr. Hubert 
Trötschler 

Sieglinde 
Eberhart 

Jonathan  
Schaller 

Christian 
Reinschmidt 

Niklas 
Schmidlin 

Nora 
Huber 

T. und M. 
Riedling 

Firma 
Kübler 

Christoph 
Grässle 

  

Leistungs- 
fähigkeit und  
Schlaf 
 

Sprechort 
Sporthalle: 
Stimmkraft 
und Stimm-
schulung in 
Sporthallen 

Hilfe bei 
Unfällen im 
Schulsport 

Spielerisch 
zur Kondition 
in vielen  
Variationen 
im Wasser 

Wassergewöh
nung 

Wasser-
springen vom 
Beckenrand 
und Sprung-
brett 

Geocaching 
Einführung 

Intercross –  
ein 
spannendes 
Sportspiel 

Laufschule    

13.00 
bis 
14.30 

Mittagspause / Essen im Foyer 
 
 
14.30 
 
bis 
 
16.00 
 
Uhr 

W: C/12 W: C/13 W: C/14 W: C/15 W: C/16 W: C/17 W: C/18 W: C/19 W: C/20   
Dr. Hubert 
Trötschler 

Daniel 
Pellegrini 

Jonathan  
Schaller 

   Björn 
Gerdau 

Sebastian 
Lilje 

Christoph 
Grässle 

  

Leistungs- 
fähigkeit und  
Schlaf 
 

Rhythmisches 
Begleiten im 
Sport-
unterricht 

Hilfe bei 
Unfällen im 
Schulsport 

Kein 
Workshop 
möglich 

Kein 
Workshop 
möglich 

Kein 
Workshop 
möglich 

Weitsprung 
 
Methodischer 
Aufbau und  
Hinführung 

Ultimate  
Frisbee 
Taktik und 
Spielformen 
mit Schülern 
im Freien 

Laufschule    
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